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時間 月 火 水 木 金 金曜日課

朝の活動

15 たてわり運動

読書
読み聞かせ
人権放送
フッ素洗口

全体朝会 久スポ たてわり清掃 8：15～8：30

10 朝の会(5分) 8：30～8：35

45 8：35～9：20

10 9：20～9：30

45 9：30～10：15

15 10：15～10：30

45 10：30～11：15

10 11：15～11：25

45 11：25～12：10

30 12：10～12：40

10 12：40～12：50

15 軽い清掃 12：50～13：00

25 13：00～13：25

45 13：25～14：10

10 帰りの会 14：10～14：20

10 帰りの会(5分) 15：05～15：10

30 休憩時間② 15：10～15：30

20

清掃

朝の会

帰りの会

15：55～16：15 休憩時間②
　　第1週

生徒指導委員会
(いじめ防止対

策)
　

    第２週
職員会議

　　第３週
校内研修（校内

研究・学推）

　　第４週
児童支援委員会
(特別支援教育・

ケース会議)

15：30～16：45
(1ｈ15ｍin）16：15～16：45

(30ｍin)
終礼

14：20～15：05

15：15～15：25

教材研究
15：25～15：55

個別指導　「ぐんぐんタイム」
児童総下校１5：55

14：20～14：30 準備時間

14：30～15：15 45

委員会活動
クラブ活動
各種委員会
(職員)

６校時授業
（２～６年）

６校時授業
（３～６年）

６校時授業
（３～６年）

12：15～12：45 給食（準備１０分・給食２０分）

12：45～12：55 片付け・歯みがき

６校時授業
（４～６年）

12：55～13：10

13：10～13：35 のびのびタイム・休憩時間①

13：35～14：20 ５　校　時　授　業

10：35～11：20 ３　校　時　授　業
11：20～11：30 準備時間

11：30～12：15 ４　校　時　授　業

9：25～9：35 準備時間

9：35～10：20 ２　校　時　授　業
10：20～10：35 休み時間

普通日課

朝の活動
～８：０５

各種委員会活動/自主活動(室内清掃・サーキット等）

8：15～8：30

8：30～8：40

8：40～9：25 １　校　時　授　業

令和３年度 週 時 程 久米島小学校
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変更点

☆予想されるメリット

①　縦割り班活動に全児童が参加できるようになることで縦のつながりが一層促進される。

②　たてわり運動、久スポの週2回の運動による体力の向上

③　朝の活動での委員会活動がゆとりを持ってでき充実が図られる。

④　朝の会が充実し、安定した学級経営ができる。

⑤　朝ゆとりを持って登校、出勤ができる。

●予想されるデメリット

①　朝の自主活動の内容を明確にする必要がある。

②　室内清掃がなくなることによる校内保清をどうするか。

③　かぎやまタイムがなくなることによる学力低下。

④　登校時間が遅くなることによる生活リズムの変化。

⑤　会議時間が短くなるため、綿密な事前調整が必要。

清掃 12:50~13:10 20

帰りの会 13:10~13:25 15

のびのびタイム 13:25~14:10 45

授業準備 14:10~14:20 10

5校時 14:20~15:05 45

授業学年

④　「かぎやまタイム」をなくし、「ぐんぐんタイム」を30分にした。

⑤　児童の総下校が15時55分となった。

①　朝の活動を委員会活動や自主活動に充て、たてわり運動等を教育課程に位置づけた。

②　朝の会を月～木は10分、金曜日は朝の会、帰りの会共に5分とした。

③　清掃時間を月～木は15分、金曜日は軽い清掃10分とした。
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下校 15:05~15:10 5
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